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Массаж спины, тела, рук,ног, антицеллюлитный.

Чернівці, Україна

Массаж классический на дому.

Общий массаж, массаж спины и конечностей, антицеллюлитный массаж.Богдана (096)-306-35-80

Звоните, останитесь довольны.

Общий массаж

Данный вид массажа включается в себя: массаж спины, массаж ног, массаж рук. Общим называется такой массаж, при

котором массируется только тело. Длительность сеанса общего массажа зависит от индивидуальных особенностей, прежде

всего роста и массы тела, и в среднем составляет 60 мин. после массажа рекомендуется отдых в течение 15— 30 мин.

Массаж спины

Данный вид массажа может делаться как в комплексе классического, так и отдельно. Массаж спины - уникальное средство

помощи при многих заболеваниях: мышечных спазмах, травмах с поражением мышц, связок и нервов, остеохондрозе,

невралгиях, мигрени, гипертонической болезни. Массаж спины восстанавливает поврежденные ткани, усиливая циркуляцию

крови и снимая отечность, гармонизируя тонус нервной системы, оживляя работу внутренних органов, ни с чем не сравнимый

релаксирующий эффект. Именно спина испытывает самую большую физическую нагрузку, что приводит к напряжению в

глубоких и поверхностных мышцах, над и между лопатками и на пояснице.

Массаж ног

Массаж ног значительно улучшает обращение крови и лимфы, препятствует образованию варикозных узлов и отеков на ногах.

Также массаж ног снимает с них мышечную усталость после физической загрузки, постоянное ощущение тяжести и судороги

в икрах. Массаж ног, являясь компонентом регулярного ухода за ногами, отлично помогает и при многих заболеваниях ног.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Дидух Богдана 096 306 35 80
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